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Leuk werk!

Het is weer lente! De dagen lengen weer en op de club
reilt en zeilt het allemaal prima.

Maar is dat wel zo? Ja, voor iedereen die naar de club
komt en zo om zich heen kijkt, zal dat wel zo lijken. En dat
is dan ook direct een groot compliment aan alle vrijwilli-
gers die daarvoor zorgen. Maar dat neemt niet weg dat,
als we daar eens rustig over nadenken, het eigenlijk niet
echt normaal is.

We zijn met Z'n allen voetbalvereniging HBOK en bij zo'n
verbond horen ook werkzaamheden om de club draaien-
de te houden. Ik ga hier geen preek houden dat we daar
allemaal verantwoordelijk voor zijn. Dat is uiteraard wel
z0, maar dat voelt direct als een zware last.

En een zware last is het dus eigenlijk niet. Samen met je
mede-clubleden aan je club werken is leuk werk. Wat zeg
ik, het is hartstikke leuk werk! Na een dagdeel meewer-
ken aan de v.v. HBOK voel je je gewaardeerd en krijg je
echt het geweldige gevoel ook mee te bouwen aan “ons
kluppie” HBOK!

Natuurlijk is die eerste stap best wel een “dingetje”, want
wat kun je dan doen? Nou, we zijn nu bezig om dat eens
duidelijk op poten te zetten, zodat het voor iedereen
transparant is. En je bepaalt uiteraard zelf wat je wilt gaan
doen. Maar dat iedereen wat gaat doen, dat moet de
uitdaging worden. We houden jullie op de hoogte! En als

je nu al denkt, nou ben wel benieuwd,
#= laat het ons dan vooral weten!

Binnenkort meer info!

| Veel leesplezier!

| Rikus de Lange
Voorzitter v.v. HBOK

De voorhoede |’La Klompa’
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korte berichten

De voorhoede

Oud-keeper HBOK?2 fietst Alpe d'Huzes

Job Kesselaar, oud-keeper HBOK?2, gaat aankomende juni de Alpe dHuZes fietsen om
geld op te halen voor het KWF. In 2016 is Job zelf met kanker gediagnosticeerd, hij was
toen 19 jaar oud. Inmiddels gelukkig genezen verklaard en zelf werkzaam in een PhD
kankeronderzoeksgroep.

Geef jij hem ook een financieel steuntje in de rug?

https://www.opgevenisgeenoptie.nl/fundraisers/JobKesselaar
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De voorhoede | ‘La Klompa’

In memoriam

Begin maart overleed op 77-jarige leeftijd Ja-
cob Honingh, alias Jaap Strobaal, die zo'n 40
jaar geleden in het 5e elftal van HBOK speel-
de. De onder vele oud-HBOK'ers bekende bij-
naam dankte hij aan het feit dat hij in Zn vrije
tijd bij een strobalenhandel werkte. Zwaar
werk, waar zijn enorme kracht goed te pas
kwam. Maar ook bij HBOK, als er weer eens
een zware vrijwilligersklus geklaard moest
worden, kon je altijd op Jacob rekenen.

Wij wensen familie en vrienden veel sterkte
met dit verlies.

[Jspret bij HBOK

Op 2 maart vond het
jaarlijkse schaatsevene-
ment van de schaatsclub
Zunderdorp plaats. s
Morgens kon er door de
liefhebbers geschaatst
worden op de schaats-
baan in Hoornen 's
middags verzamelde het
gezelschap zich bij HBOK
waar er een heuse cur-
lingbaan stond opgesteld.
De winterzon scheen uit-
bundig en de temperatuur
op het terras piekte tegen
de 10 graden. Prima weer
dus, maar het was goed
dat de curlingbaan niet
van echt ijs was. De pret was er echter niet minder om. De leuke dag werd afgesloten
met een goed verzorgde stamppotmaaltijd in de kantine van HBOK.
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. “Waar is dat feestje? - -

: . * Hier.is dat feestje!’ - - .
‘ Deze HBOKers zijn de afgelopen weken en _

worden de komende weken een jaartje ouder.

Onze
allerkleinste fans

Waarmee de FC Bologna het
nieuws haalde, deden wij al-

lang! Allemaal (alvast) van harte gefeliciteerd! 1 mei L -
. o * 4 2mei | Livio Rosa Jonk
Nou ja, oké wij versturen al- _ e
leen HBOK rompers met een 4mei v
felicitatiekaart voorzien van 1 april | Jonathan Koning 5 mei
inschrijfformulier naar onze gap’f: YR 3 mei T
. - april | Mark Bakker mei
leden die een baby krijgen. 4 april| Charlie Kuulkers 8 mei
Het is ook niet nodig om de 5april | Dylan Nowee 9 mei | Daimy Lima da Graca
leukste club van Amsterdam 6 apr!I Danielle Koopman 9 me! Dfelplan §onnenfeld
7 april 9 mei | Didier Windt
e.o. verder te promoten, dat 8 april | Karel van der Lem 9mei | Leon de Lange
kunnen onze twee velden niet 9 april | Jaap Ronday 10 mei
aan. 10 april 11 mei
& 3 11 april 12 mei | Adam Elaz
\ 12 april | Monique van der Moolen-Schulz 12 mei | Raphael Malki
13 april | Joep Strijland 13 mei | Jip Jesse
14 april 14 mei | Herman Kooy
15 april 15mei | Lau Cortlever
Brendon bij Jonger Oranje 16 april 15mei | Ricardo Paratore
17 april | Fred Haaijen 16 mei
Onze Brendon (JO12-1) heeft aan de talentendagen van 18 april 17 mei
Jonger Oranje meegedaan, waarna hij een wedstrijd 19 april | Dieylani Andji 18 mei
mocht spelen tegen Willem Il Tilburg. Deze werd ge- 19april| Edwin Kraan _ 19mei| Jessy te Paske
: 20 april | Daisy Garcia Disla 20 mei
wonnen, onder andere door een prachtig doelpunt van 20 april | Rense de Leeuw 21 mei | Donny Nauta
Brendon! 21 april 22 mei | Yoav Arel
o 22 april 23 mei | Jones van Bossé
Gefeliciteerd! 23 april | Mees Jozen 24 mei
: i 23 april | Milan Schram 25 mei | Rami Salem
24 april | Cas Duijnker 26 mei | Jurre de Boer
24 april | Isa Brand 26 mei | Lewis Dusseldorp
24 april | Ryan Swart 26 mei | Thiago de Gee
26 april | Emin Durmus 26 mei | Vigo Kedde
26 april | Mick Romer 27 mei
26 april | Yassell van den Haak 28 mei | Mats Juurlink
27 april | llay Kalkhoven 29 mei | Feiko Meijer
Verder geen woorden nodig b 28 april i _ . 29 mei Melchior'WiIkening
N 29 april | Furginho Mijnals 29 mei | Rudy Falize
bij deze f.oT[O met een ape- # » 30aprilly » | - 3 29 mei | Thijs Schnitger >
trots meisje... . - " * v Wa 30 mei | Jens Kras
N A " 30 mei | Lars van Oerle .
# # - » 31 mei | Erik Boomkamp »

- " -

N " > & - s & » - v - -
al * N
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ns... Klompenkings
Klompenkings,
klompenqueens

Teamleider Lisa valt meteen met de deur in huis en zegt dat er eigenlijk
wel een betere naam voor het allerjongste spelersteam mag worden be-
dacht. De naam ‘Klompenkings' is alleen gekozen omdat er op een deel-
nameformulier ter plekke iets moest worden ingevuld. Zeker als je weet
dat in het team ook meisjes net zo goed mee kunnen spelen, kan er mis-
schien wel wat nieuws verzonnen worden. Dus als iemand nog een leuke
naam weet?

= Jeroen Staalenhoef | @ Merlijn Rademaker

en meer grote clubs. En
we staan ons mannetje, of
mensje, want we hebben
van de vijf potjes nog maar

flink wat wedstrijden af.
In de pool zitten teams
van Broek in Waterland,
Monnickendam, Kadoelen

Wedstrijdritme

Zoals hierboven al te lezen
staat, werken ook onze
allerjongste spelers al

BEYOND

Personal Training & Recovery

e\
mecm |

Claim nu jounw gratis persconal
training inchusief een uitgebreide
lichaamsanalyso!

32 prive studio's in Amsterdam
Kerkstraat 383 Centrum = Hogelandplein 1 Zuid = Westerdoksdijk 425 West

één potje verloren. En ook
bij het penaltyschieten gaat
het hartstikke goed.

Inzet

Dat komt misschien
doordat er veel getraind
wordt en er een grote
groep enthousiaste ouders
klaarstaat om alles in
goede banen te leiden.
Maar vooral door de inzet
van de spelers. Zo kan
Oliver al een heel mooie
pass naar voren geven en
oefent hij hier ook op. En
dan is het voorin makkelijk
intikken. En bijvoorbeeld
Sasha heeft ook inzet, want

die komt helemaal uit de
Jordaan om onze club te
versterken. Maar ja, opa
en oma wonen dan ook in
Zunderdorp.

Steun van de JO8

Op maandag kan er mee-
getraind worden met de
JO8, waar Mardie en Laura

+ Personal Training

« Energy Recovery

- MNutrition Program

« Burn out Prevention
- Oxygen Therapy

de spelers begeleiden. Op
woensdag is Siep natuur-
lijk nog steeds een vaste
kracht. Sommige kinderen
doen aan alle trainingen
mee, maar dat hoeft nog
niet. Soms moet je bijvoor-
beeld veel oefenen voor
zwemles en dat gaat dan
echt voor.




Carla’s Kattenoppas
Dé Kattenoppas voor Amsterdam-Noord .
Een weekendje weg, op reis of vakantie? : = / ‘

Ik verzorg uw kat(ten) in hun eigen,
vertrouwde omgeving.

e

www.carlaskattenoppas.nl | kattenoppas.carla@gmail.com | 06 - 537 08 375
]
Aannemersbedrijf

g Vreeling b.v.

Wij bouwen, verbouwen, renoveren en onderhouden met oog voor
kwalliteit en detail, tegen een uitstekende prijs-kwaliteitverhouding.

Gespecialiseerd in
Stolpboerderijen | Dijkwoningen
Vrijstaande woningen | Funderingsherstel

Betonnen kelders

Achtergouwtje 1a | 1027 AE Amsterdam | T. 020 636 89 51 | www.vreelingbv.nl
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onroerend goed

Het Middenveld | La Klompa’

[ J
Hoe is het nu met..
o) -
= Jeroen Staalenhoef
WERRED DEES am
Wie kan zich nog de wonderlijke opstanding van ons eerste team in sei-
zoen 2015/16 herinneren? Het was als een mooi jongensboek. Wat be-

gon als niets minder dan een nachtmerrie eindigde bijna in een sprook-
Jje... En dat was niet in de minste plaats aan Maarten te danken.

Degradatie

Na een degradatie naar de 2e
klasse zochten veel spelers
hun heil elders en begon het
seizoen met flink wat nieuwe
instroom. Maarten was op dat
moment keeper bij IVV Lands-
meer, maar kwam vanwege zijn
werk voor een voetbalwebsite
al regelmatig in Zunderdorp.
Al snel werd hij gevraagd of hij
de overstap wilde maken en na
enkele wedstrijden werd hij de
vaste keeper van ons team.
Want het liep bepaald nog niet
soepel en vlak voor de winter-
stop stond het team op de een
na laagste positie. Direct na de
winterstop verloren ze ook van
de laagste uit de lijst en kreeg
trainer Wessel Colijn te horen
dat zijn contract niet verlengd
zou worden.

Periodekampioen

Maarten zag zich juist ge-
steund door twee geweldig
ervaren centrale verdedigers,
die HBOK weer kwamen ver-
sterken. Met Henk Abercrom-

J =3\

bie en Tijn Hammer in het team
kwam er rust en als er nog eens
een bal richting het doel kwam
stond Maarten klaar. Met
topscorer Mauricio Helstone
begon na die eerste nederlaag
in 2016 een ware zegetocht.
Uiteindelijk werd bijna alles
gewonnen en werd het team
zelfs periodekampioen. Wel
strandde het succes toen in de
nacompetitie.

Vertrek
Hoewel het team het seizoen

op de 8e plek afsloot, moest
coach Wessel toch vertrekken.
De nieuwe trainer bracht zijn
eigen keeper mee. Maarten
heeft daardoor nog geen jaar
bij onze club gespeeld, maar
heeft er wel heel mooie herin-
neringen aan. Hij speelt nu bij
SDZ, maar volgt wel nog altijd
ons 1e en 2e team, waarvan hij
nog flink wat spelers kent. En
hij is inmiddels fysiotherapeut,
dus mocht Dirk van der Staal
ooit met ‘pensioen’ gaan...
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‘Ondertussen bij het eerste...
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Palingen op klompen

Van Links naar rechts: Jens Kras, Dave Zwarthoed, Wesley Baarslag en Leon Schipper.

Aan het begin van dit seizoen kwamen drie Volendammers, Dave Zwart-
hoed, Jens Kras en Wesley Baarslag, en één speler van Marken, Leon
Schipper, ons Te elftal versterken. De vier zijn goede vrienden en rijden
meestal met elkaar mee naar de training of wedstrijd.

= Pedro Dado | @ Merlijn Rademaker

Wesley vraagt zich aan het
begin van het interview af
of ze ook in het Volendams
mogen antwoorden, maar
voor de leesbaarheid van
dit artikel is dat toch beter
van niet.

Deze drie Volendammers

hebben van jongs af aan bij
RKAV Volendam gespeeld
en deden dat tot voor kort
nog steeds. Leon begon
zijn jeugd natuurlijk bij SV
Marken, maar heeft meer-
dere clubs, waaronder ook
Volendam, op zijn cv staan.

Dat Leon bij HBOK kwam
heeft niets te maken met
het feit dat zijn vader hier
trainer is geweest. Hij kende
onze hoofdtrainer Charles
Loots een tijdje, toen deze
hem benaderde om bij
HBOK te komen voetballen.

Al meteen bij het eerste ge-
sprek was het duidelijk dat
HBOK de club was waar hij
zich thuis zou voelen: een
warm ontvangst en leuke
mensen.

Weinig speeltijd

Van onze drie Volendam-
mers werd Jens als eerste
benaderd. Hij kreeg in zijn
laatste seizoen niet zo veel
speeltijd in het eerste van
RKAV en stond open voor
een gesprek.

Dave en Wesley hadden in
het tweede van RKAV een
goed jaar achter de rug.
Om toch minuten te maken,
deed Jens vaak mee bij het
tweede en sprak hij Dave en
Wesley steeds vaker in de
kantine en kleedkamer.

‘Ons kent ons’

“Natuurlijk kenden we el
kaar al goed, want bij Volen-
dam is het ‘ons kent ons’, je
kent iedereen’, vertelt We-
sley. Dave vult aan: “Toen
Jens als eerste in gesprek
ging met HBOK, leek het
ons wel leuk om eens te kij-
ken hoe het bij een andere
club gaat. Om eens buiten
het dorp te gaan spelen. En
dat is best wel een stap, als
Volendammer zijnde," voegt
Jens daar aan toe. Die stap
naar HBOK is hem goed be-

“Dat kleine,
knussige en
dorpse, dat
iedereen
gewoon na
de wedstrijd
in de kantine
blijft hangen,
brengt
gezelligheid

met zich mee”

vallen, alleen hield pech met
blessures hem vaker aan
de kant dan hem lief was.

Dezelfde sfeer

Omdat Leon ook bij Volen-
dam speelde, één jaar met
Wesley en een jaar of drie
met Jens in de jeugd, ken-
de hij de jongens ook al vrij
goed toen ze bij HBOK kwa-
men.

SV Marken heeft dezelfde
sfeer als HBOK, vindt hij.
“Dat kleine, knussige en
dorpse, dat iedereen ge-
woon na de wedstrijd in de
kantine blijft hangen, brengt
gezelligheid met zich mee”

Het Middenveld | "La Klompa’

Dat geldt ook voor het Eer-
ste, vinden ze alle vier:

Vriendenploeg

De band onderling is erg
goed. Het team is in korte
tijd een vriendenploeg ge-
worden, ook diegenen die
er nieuw bij kwamen, kun-
nen zowel in als buiten het
veld goed met elkaar over-
weg.

Aanvallend ingesteld
Qua speelstijl zijn ze alle vier
aanvallend ingesteld. Leon
denkt dan ook dat ze met
Zn vieren belangrijk voor
het team kunnen zijn als
ze samen spelen, mits ze
fit genoeg zijn natuurlijk. “lk
speel hier met drie jongens
die heel goed kunnen voet-
ballen en allemaal aparte
kwaliteiten hebben en waar
we veel van kunnen leren.
Ze hebben een goede oplei-
ding gehad bij Volendam en
het zijn leuke jongens om
mee te voetballen”

Keuzes

Of dat in de toekomst ook
zo blijft, moeten we nog
zien. Leon blijft zeker, Jens
weet het nog niet zeker,
maar ziet een langer verblijf
wel zitten. Dave en Wesley
denken er nog even over na.
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Langs de lijn... Jeroen Breedijk
“Meer eigen jeugd
in het eerste”

Op 25+arige leeftijd moest Jeroen Breedijk (39) door knieproblemen stop-
pen met voetballen op niveau en richtte hij zich op zijn trainerscarriere.
HBOK s trots dat Jeroen heeft besloten mee te helpen om te bouwen
aan het plan van het bestuur om de komende jaren meer eigen jeugd het

eerste in te krijgen.

= Henk Groot | B Rikus de Lange

Jeroen: “lk was assistent-
trainer van het eerste van
asv De Dik. Daar ben ik
op een gegeven moment
gestopt. Toen dat nieuws
bekend werd, hing HBOK
gelijk aan de lijn of ik wilde
komen praten om een rol te
spelen in het plan om meer
eigen jeugd het eerste in te
krijgen. Na een aantal goe-
de gesprekken was ik over-
tuigd. Nu train en coach ik
sinds kort de 017 en vol-
gend jaar de 019’

Je kent HBOK goed?

“Jazeker, ik heb hier mijn
eerste stapjes op het voet-
balveld gezet. Mijn vader
heeft hier ook nog gevoet-
bald en ik ben zelf nog on-

derdeel van het 35+ team.

Je hebt al een
imposante
trainerscarriére zag
ik?

“Door mijn knieproblemen
was ik al vroeg trainer. Bui-
ten De Dijk heb ik onder
andere IVV-2 getraind, Mon-
nickendam 023, DRC1 en
017 en bij OSV en IJburg.”

Vertel eens over het
plan voor de jeugd en
het eerste waar je het
eerder over had?
“HBOK haalt van oudsher
vaak spelers van buitenaf.
De eigen jeugd was niet
echt in beeld. Nu gaat er
eerst gekeken worden of er
talenten in de eigen jeugd
zitten, die minimaal het-
zelfde niveau hebben en

hoe we die klaar kunnen
stomen voor het eerste.
Er komt ook meer overleg
tussen de verschillende
trainers.

Het mooie nu al is dat er
binnenkort twee talenten
van de 019 een paar keer
mogen meetrainen met de
selectie om te ervaren hoe
voetballen op dat niveau is.
Dit geeft de jeugd een enor-
me boost.

Er wordt onderling bij 019
natuurlijk over gesproken.
Het triggert anderen hope-
lijk ook dat er dus kansen
voor hen liggen bij HBOK.
Ik heb er zin in om te helpen
dit plan succesvol te ma-
ken!”

3

4

Het Middenveld | "La Klompa’




Op de bal
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Sirik Goeman’s laatste
kunstje in het eerste

Het seizoen 2010/2071 is een seizoen geweest waar veel HBOK-ers het
nog vaak over hebben. Boven de oude bestuurskamer hangt al jaren deze
foto met daarop vele bekende namen: Gerrie Breugem, Daan en Frank
Braspenning, Dennis Kaars, Carel Bartele, Tom de Lange, Michael Schok-
ker, Ron Falize en noem ze allemaal maar op. Met Sirik Goeman (51) kij-
ken we terug op dit legendarische seizoen.

= Henk Groot | @ Rikus de Lange

Twintig jaar heeft Sirik op
een hoog amateurniveau
gespeeld. Hij debuteerde
op 17-jarige leeftijd in het
eerste  van Volewijckers
en speelde onder andere
hoofdklasse bij OSV en
DWV.

Vertel eens over dit
seizoen en HBOK

Sirik: “Ik was eigenlijk al ge-
stopt met het voetballen in
eerste elftallen toen Gerrie
Breugem mij overhaalde
nog een keer op niveau te
gaan spelen bij HBOK dat
was gepromoveerd naar de
eerste klasse.

Ik heb een fantastisch sei-

Ookin de
lokale pers was
er een sfeertje
gecreéerd van
‘dat kleine
boerencluppie
uit
Zunderdorp
zal er wel
gelijk weer
uitliggen’

zoen meegemaakt. We
hadden een team dat uit-
eindelijk zelfs nog de play-
offs heeft gehaald voor pro-
motie naar de hoofdklasse,

wat we net niet haalden. De
eerste klasse was volgens
de buitenwereld te hoog ge-
grepen voor HBOK”

Ook in de lokale pers was er
een sfeertje gecreéerd van
‘dat kleine boerencluppie uit
Zunderdorp zal er wel gelijk
weer uitliggen. Maar we
hadden gewoon heel veel
kwaliteit. En waar HBOK na-
tuurlijk altijld om geroemd
wordt: het was altijd gezel-

lig."

Kunstgras was er nog niet.
“Het trainingsveld was pe-
riodes per jaar eigenlijk niet
te bespelen, dus we hebben
in mijn herinnering in de

herfst en winter eindeloos

rondjes gelopen door Wa-
terland. We speelden tegen
clubs als Ajax en DOVO.

Die clubs kwamen dan met
hun bus tussen de weilan-
den door naar HBOK waar
de buschauffeurs alles uit
de kast moesten halen om
Uberhaupt het terrein op te
manoeuvreren.

Die clubs wisten niet wat
ze meemaakten als ze
het complex zagen. Zelf
noemden we het complex
‘Hbonello, afgeleid van het
complex van AC Milan ‘Mi-
lanello” hahaha”

“‘HBOK heb ik altijld een
warm hart toegedragen,
maar ik voetbalde op zon-
dag. Mijn dochters hand-

balden op hoog niveau op
zaterdag, dus daar was ik
graag bij. Was HBOK een
zondagclub geweest dan
had ik veel langer bij HBOK
gevoetbald”

Voetbal je nog steeds
en wat doe je verder?
“Ja, het voetballen kan ik niet
laten, dat is het leukste dat
er is. |k voetbal nu al jaren
bij de Ajax-veteranen. Met
vrienden lekker ballen op een
voor onze leeftijd nog vrij re-
delijk niveau.

We zijn nog steeds fanatiek
in het veld, maar het gaat nu
natuurlijk vooral om de lol.
Buiten dat heb ik mijn eigen
accountantskantoor DKL en
ben ik lid van de Raad van
Commissarissen bij Ajax."

HBOK is sinds kort

partnerclub van Ajax!
“Ja, dat hoorde ik en dat
is een goede zaak. De bin-
ding met de regio wordt
door Ajax verder versterkt
en ik vind het met mijn
HBOK-achtergrond natuur-
lijk helemaal leuk dat HBOK
hier nu ook onderdeel van
is.

Wanneer kom je weer
langs op Hbonello?
“Hahaha, dat wil ik heel
graag, helemaal nu alle
herinneringen weer boven-
komen. Het feit dat ik zelf
op zaterdag ook voetbal,
maakt het vaak lastig. Maar
het zou leuk zijn snel weer
een wedstrijd te komen kij-
ken en oude maatjes te zien
en te spreken”




Jouw makelaar
in Waterland!
Alwin Meij
"Ik ben‘een gedreven
en enthousiaste van de
Steege professional.
Gespecialiseerd in
woningen binnen de
Amsterdamse ring
en net er buiten. Het
fantastische netwerk van
Van de Steege is hierbij
een grote meerwaarde.
Waterland is mijn thuis.”

uso Jeewoz 19IN

5]

“Elke woning is uniek, wat ook geldt voor jou als
opdrachtgever. Wij streven naar een persoonlijke,
onbezorgde en sucesvolle begeleiding met een
optimaal resultaat.”

jJeejoyew

Johanna Melchers

fb. Sporten in Amsterdam Noord e.o.
en Amstelveen

& o POWERWALK
ZUMEBA - BOOTCAMP

FIETSLES > BODYSHAPE
CONDITIETRAINING

johannamelchers@gmail.com
Grootslagstraat 16A

1024 EZ Amsterdam

06 29 360 321

Speler van de maand:

De Achterhoede | ’La Klompa’

Joshua van Spengen (JO14-1)

De keuze van de speler van de maand is deze keer gevallen op Joshua
van Spengen. Deze 13-jarige scholier van het Hyperion
Lyceum woont samen met zijn ouders en zusjes in

Watergang.
= Merlijn Rademaker | BIRikus de Lange

Sinds wanneer speel je voetbal ?
Voordat ik lid werd van HBOK, speelde ik op straat vaak voetbal en
deed ik aan atletiek en judo. Dit is mijn 3e seizoen. Ik ben in de
JO12-1 begonnen en speel momenteel in de JO14-1. Bij het
zoeken naar een voethalclub heb ik ook een keer bij een
andere voetbalclub meegetraind maar vanwege de
fijne sfeer en kortere reisafstand was de keuze voor
HBOK niet moeilijk.

Op welke positie speel je dit seizoen ?

Ik sta in de spits en heb al een paar keer ge-
scoord. Tijdens de training oefenen we ook 1 tegen
1 en trainen we op het nemen van vrije trappen.
Wat is je favoriete speler ?

De Braziliaan Neymar Jr. Hij dribbelt veel en komt er bij- %
na altijd langs. Hij speelt nu bij de Braziliaanse club Santos.

Wat vind je een verbeterpunt bij jezelf ?
Graag zou ik tweebenig willen worden. Zelf ben ik linksbenig.
Daar probeer ik op te oefenen door ook met rechts te schieten.

Hoe gaat het met je team ?

We presteren dit seizoen tot nu toe wisselvallig. Ik heb een leuk
team, er worden regelmatig grappen gemaakt waardoor het heel
gezellig is. Verder zijn we een keer naar Ajax geweest.

Koegras of kunstgras ?

Geef mij maar kunstgras. Soms spelen we een wedstrijd

op een gewoon grasveld dat hobbelig is. Laatst kon er een
wedstrijd niet doorgaan door molshopen. Kunstgras is dan
beter. Maar we speelden laatst in Purmerend op kunstgras in de
sneeuw en toen gleden we vaak uit !
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Internationaal onderzoek wijst uit:

HBOK is uniek!

HBOK is een prachtige club met een unieke naam. Natuurlijk zijn er meer
clubs met bijzondere namen, zoals bijvoorbeeld vv. V.0.A.B. (Van Onder
Af Begonnen) uit het Brabantse Goirle. En als we dan toch in Brabant zijn,
komen we al gauw bij het dorpje Wouw. HE, dat rijmt. Behalve dat Wouw
op zich al een bijzondere naam is, hebben ze daar ook nog een club met

de naam Cluzona, wat Club Zonder Naam betekent. Prachtig toch?

= Pedro Dado

En in Dordrecht heb je de
club E.B.O.H. Eigenlijk bete-
kent dat Eendracht Brengt
Ons Hoger, maar de bij-
naam EIf Boeren Op Hol is
veel leuker. Een leuk weetje
is overigens dat onze JO11
van een paar jaar geleden,
een jeugdtoernooi bij EBOH
heeft gewonnen. Een paar
spelers uit onze huidige
JO17 waren erbij.

Maar hoe zit dat in het bui-
tenland? Het onderzoeks-
team van La Klompa trok
de wereld over en zocht
naar clubs met bijzondere
namen.

We begonnen in het Oos-
tenrijkse  plaatsje  Sin-
derdorf. Op de glooiende
hellingen van de Alpen
vonden we Fuliballverein

E.FA.LLH. - Es Fang An In
Lederhosen.

Een sympathieke mede-
werker, Herr Dietrich von
der Stahl, leidt ons rond over
het prachtige complex. Hij
vertelt ons dat het hoofd-
veld op een schuine helling
van 15 graden ligt, zodat
het eerste elftal vaak in de
rust met een nulletje of 10
achter staat, maar meest-
al alsnog met 12-10 of zo
iets wint. Een dal verder-
op bestond trouwens ooit
eens een club E.B.M.S. - Es
Begann Mit Skischuhen.
Maar lang heeft die club
niet bestaan, want voetbal-
len op ski's bleek toch niet
erg praktisch.

Na ons Oostenrijkse bezoek
reizen we verder naar de

Spaanse Pyreneeén. In het
pittoreske dorpje Pueblo de
Sundero vinden we de Club
de Futbol E.C.E. - Empez6
Con Espadrilles. Voorzitter
Rico el Largo vertelt ons
tijdens een voortreffelijke
lunch met veel witte wijn,
dat er vroeger geen geld
was voor voetbalschoe-
nen maar wel voor de veel
goedkopere en plaatselijke
espadrilles, die waren ge-
maakt van katoen.

Na de gebruikelijke siésta
gingen we snel richting
vliegveld, op weg naar onze
volgende bestemming:
Montana, USA.

Tussen de rotsplateaus
van Prairie County ligt het
plaatsje Sunthervillage. Een
typisch Amerikaans plat-

telands stadje: Eén rechte
straat met wat huizen, de
lokale pub, een kerk, het
politiebureau en natuurlijk
de plaatselijke soccerclub
1.S.0.C.B, een afkorting
van It Started On Cowboy
Boots. Het mag duidelijk
zZijn hoe ze hier begonnen
zijn met soccer, want ‘foot-
ball' is wat anders in de
USA, legt jeugdvoorzitter
Hank the Great ons
uit.

Veel viel er niet
te beleven op
het droge en
stoffige ter-
rein van de
club: door
import-
heffingen
kon de
club  het
uit Canada
afkomstige
gras en de
voetballen uit
de EU niet meer
betalen. Maar in de

in  neonlicht gehulde
kantine werd ons wel een
heerlijke hamburger voor-
geschoteld.

Onze reis ging verder naar
het Japanse Zundadorupu,
een dorpje zon 10 kilome-
ter ten noorden van Tokio.
Hier ligt de club S.W.S.K.H.

oftewel Sore Wa Sandaru
Kara Hajimarimashita.

“Als ik u vertel dat "Sandura’
van die typische Japanse
sandalen zijn, dan weet u
waar we hier op voetballen’,
legt voorzitter Raku Nagai
ons uit met een vriendelijke
buiging.

We worden vorstelijk ont-

haald in de kantine van de
club met een prachtig uit-
zicht over de rijstvelden.
Het clubhuis is een traditi-
oneel Japans Minkahuis,
gemaakt van hout en een-
voudig doch comfortabel

De achterhoede | ‘La Klompa’

ingericht. De kleedkamers
worden gescheiden door
een ‘Fusuma’ een soort
schuifpaneel van een in
hout ingelijste laag papier.
Voorzitter Nagai trakteert
ons op een heerlijke sushi
en sashimi maaltijd. Ook
de Sake wijn laat zich goed
smaken.

Helaas konden we de Rus-
sische club V.N.Z (Vse
Nachalos’ s Zasor-
ov) niet bezoe-
ken, omdat we
geen visum
kregen.

Eenmaal
terug in
Zunder-
dorp kon-
den we uit
ons onder-
zoek de con-
clusie trekken
dat de naam
HBOK uniek is.
Wereldwijd bestaan
er geen clubs die zijn
begonnen op klompen.
Maar dat komt waarschijn-
lijk ook omdat ‘de klomp'
een typisch Nederlands
schoeisel is.
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HOOGWERKERS STEIGERBOUW PONTONS

085 - 488 54 51
verhuur@spuitkorf.nl www.spuitkorf.nl
Internetstraat 18 | 1033 MS Amsterdam

Fysiotherapie

GOED Helpt je Beter!

GOED

Amsterdam

Blessure? Wij helpen je zo snel
mogelijk weer op de been!

Fysiotherapie ¢ Echografie
Manuele therapie e Shockwave

www.fysiotherapiegoed.nl www.vinolog.com

HBOK in één woord: (.Q)eilanda
Jij in één woord: Aahcli% o

Even voorstellen:

amuanv

= Vito RoZej | @Rikus de Lange

Een zeer aandachtige lezer(es) zou zich misschien nog
kunnen herinneren, dat hij/zij in de allereerste editie van
La Klompa (2020) ooit over Damian las. Maar de tijden
veranderen en wij veranderen mee! Dus wij besteden
opnieuw aandacht aan de verdediger van onze JO-
17-2, naar aanleiding van de vraag van zijn team-
genoot Ko:

“Hoe kan Damian zo hard schieten?”
Vroeger deed ik buiten altijd doelen en probeer-
de daardoor steeds harder te schieten

Waarom koos je voor HBOK?

Veel van mijn vrienden zaten hier. Eerder speel-
de ik bij Meteoor en OSV, waar ook mijn zwager
voetbalde.

Wat is jouw mooiste (sport)herinnering? we je altijd

Een vrije trap die van best ver in de kruising wakker voor o

vloog. Nog in JO-12 bij Meteoor. maken? B

Wat is je grootste (sport)blunder? Een feestje! .

Twee eigen doelpunten vorig seizoen. Wat zou jij willen

Wie is jouw (sport)held? weten van welke andere HBOK'er?

Brian Brobbey. Omdat hij gewoon echt een Hoe ka;1 Ryan Swart uit mijn team zoveel
scoren?

goede speler is.

Wat eet je het liefst in de kantine? Wat is jouw lievelingsclub?

Patat met mayo en frikandel. Ajax natuurlijk!

Wat is jouw levensmotto of advies voor La Van welke persoon heb jij veel geleerd?
Klompa lezers? Mijn vader.

Altijd blijven lachen! Het lukt mij niet helemaal, Wat wil je later worden?

maar ik doe mijn best. Ik wil mijn eigen bedrijf hebben, maar weet nog
Wie is jouw grootste fan? niet wat voor bedrijf...

Mijn moeder.




Naar de Stopera of Carré?

Prik dan gezellig bij ons een vorkje mee!

EETCAFE BLAUWBRUG

Hét eetcafé waar Willem-Alexander en Maxima ook een paar keer per jaar langskomen...!
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